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Abstract. The branch of historical science of numismatics (from the Latin «numisma» – coin) 
originated in the 19th century and became closely connected with economics, politics, culture and 
law, it includes a thematic study of coins, medals and plaque. Best of all, the history of uronephrology 
is illustrated by various forms of medalist educational art (exonum or paranumismatics), and the 
medal became the prototype of the memorial coin. This work presents a catalog of more than 400 
numismatic materials (including some unique, first cited), reflects the stages of development of the 
study of the structure and function of the kidneys, methods for diagnosing and treating diseases, there 
are links to significant historical events, brief biographies of physicians who have made an invaluable 
contribution are mentioned into the formation of this scientific discipline. The work presents a role in 
the origin of the study of kidney and urinary tract diseases of ancient physicians (Aretea, Aristotle, 
Galen, Hippocrates, Rufus, Sushruta, Empedocles) and doctors of the Middle Ages (Avicenna, Da 
Carpi, Panaskerteli, Paracelsus, Sun Simiao).
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Вступ. Спочатку визначимося з дефініцією 
«нумізматики». Це слово походить від латинського 
«нумізма» (монета), яке означає «звичай, що вста-
новився, громадський порядок, традиція, правова 
норма». У зв’язку з цим «монета» (одиниця вар-
тості, металевий грошовий знак) стало похідним 
поняття «повної міри, законної норми». Нумізма-
тика, яка зародилася в XIX столітті, є галуззю іс-
торичної науки, пов’язаної з економікою, політи-
кою, культурою і правом [1]. До нумізматичних 
матеріалів належать монети, медалі й плакети (від 
французького «плакетта» – «пластинка», «плак» 
– «тонкий шматочок металу»). Якнайкраще ілю-
струють історію нефроурології різні форми меда-
льерного образотворчого мистецтва (екзонумія або 
паранумізматика). Медаль є прообразом пам’ятної 
(меморіальної) монети. Перший винахід металевої 
монети із засвідчуючими зображеннями і напи-
сами належить у двох сусідніх регіонах Егеїди –  
в Лідійському царстві (685 р. до р.х.) на західно-
му узбережжі Малої Азії та на острові Егіна в Гре-
ції (між півостровом Пелопонес і Аттікою). В цей 
саме час, незалежно від Європи, монети виникли у 
Китаї. Підкреслимо, що медицину було відображе-
но вже на античних монетах Стародавніх Греції та 
Риму [2, 3, 4].

Метою даної роботи стала оцінка розвитку 
світової нефрології й урології, відображеної на ну-
мізматичних матеріалах, за історичний період до 

Нового часу (тобто епохи Античності та Середньо-
віччя). Вперше проаналізовано понад 400 монет, 
медалей та плакет, які за багато років склали пев-
ний каталог з коротким описом історичних подій. 
Умовними позначками стали: [] – монета, [] – 
медаль, [*] – медаль з підвіскою, [] – плакета.

Нирки людини згадуються ще Біблії як місце 
темпераменту, емоцій, розсудливості, енергії й му-
дрості, а також божего покарання за скоєні вчинки 
[5]. Є відомості про опис нирок в Талмуді, Мідра-
ші, Корані [6, 7]. Ще майже 800 років до р.х. відо-
мий індійський медик Сушрута {рис. 1-2} у своєму 
творі «Самхіта» надав повну систему давньоіндій-
ської медицини в контексті лікування захворю-
вань нирок і сечовидільних шляхів, для цього навів 
понад 650 лікарськіх засобів [8]. Давньогрецький 
лікар, уродженець сицилійського Агрігента Ем-
педокл (490-430 до р.х.) {рис. 3-4} особливу увагу 
приділяв проблемам анатомії та фізіології нирок, 
розробив теорію «шпар та витікань», яка слугувала 
поясненню відчуттів й містила зачатки атомістич-
них уявлень [9].

В нашій попередній роботі [10] подано 51 ну-
мізматичний матеріал, присвячений грецькому ге-
ніальному лікареві, «батькові медицини» Гіппокра-
ту (~460-377 до р.х.), який мешкав на острові Кос, а 
у своєму «Corpus Hippocraticum» вперше представив 
ниркову термінологію [11] и основні ознаки захво-
рювань такого профілю [12, 13]. Ще один уродже-
нець Давньої Греції (Стагірі), вчений-енциклопе-
діст Арістотель (384-322 до р.х.) {рис. 5-16}, який 
навчався в Афінській академії Платона, описав 
частковість нирок, заклав основи порівняльної ана-
томії, його праці мали вплив на подальший розви-
ток уронефрології, хоча помилково вважав, що ви-
пита рідина проходить з пухкої поверхні кишечника 
безпосередньо в сечовий міхур [14, 15].
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1 [] 2 []] 3 [] 4 [] 5 [] 6 []

7 [] 8 []] 9 [] 10 [] 11 [] 12 []

13 [] 14 []] 15 [] 16 [] 17 [] 18 []

Певний внесок у розвиток античної медицини 
ранньої Римської імперії зробили Аретей із Каппа-
докії (~80-135) {рис. 17} та Руфус з Ефеса (~80-150) 
{рис. 18}. Перший з них хвороби уронефрологічно-
го профілю почав розподіляти на гострі й хронічні 
[16, 17], а другий загалом вважається фундатором 
сучасної нефрології [18], оскільки наприкінці І 
століття був автором піонерської книги «Захворю-
вання нирок та сечового міхура», де підкреслював 
важливість знань з анатомії і вважав за краще праг-
матичний підхід до діагностики й лікування хвороб 
нирок [19].

Лікарі античності враховували такі характе-
ристики сечі, як «хороша», «погана» і «кривава», 

а ознаками хвороб нирок були «водянка», «сечові 
камені», «ненормальні позиви до сечовипускан-
ня» та «нетримання сечі» [20]. Ввидатний серед-
ньовічний перський лікар, уродженець Афшану 
(поблизу Бухари) Авіценна (Абу Алі Хусейн ібн 
Абдаллах ібн Сіна) (980-1037) {рис. 19-40} нирко-
ву патологію оцінював за кольором, консистенці-
єю, обсягом, запахом і пінністю сечі [21, 22]. Слід 
зазначити, що регулярні уроскопічні дослідження 
{рис. 41-48} почали проводитися з VI століття [23, 
24], хоча свій розвиток даний метод діагностики 
хвороб нирок отримав тільки в ХІІ-ХІІІ століттях 
[25, 26].

19 [] 20 []] 21 [] 22 [] 23 [] 24 []

25 [] 26 []] 27 [] 28 [] 29 [] 30 []
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31 [] 32 [*]] 33 [] 34 [] 35 [] 36 []

37 [] 38 []] 39 [] 40 [] 41 [] 42 []

43 [] 44 []] 45 [] 46 [] 47 [] 48 []

Давньоримський медик Гален Клавдій (~129-
201) {рис. 49-69}, що народився у Пергамі (Мала 
Азія), вивчав анатомію і фізіологію нирок, широко 
користуючись дослідами над тваринами, а носієм 
сигналів роздратування сечовиділення вчений вва-
жав психічну пневму, яка передає відчуття до моз-
ку, а далі до нирок. На думку К.Галена в легенях 
пневма стикається з повітрям, надходить потім в 
серце і розноситься до нирок [27, 28]. Знаменитий 
китайський лікар часів династії Тан уродженець 

Хуаяня (сучасна провінція Шеньсі) Сунь Си-мяо 
(581-682) {рис. 70-72} отримав прізвисько «Яо-ван» 
(«цар медицини»), є автором творів з лікування 
хвороб сечової системи, зокрема «Тисяча золотих 
лікувальних рецептів» та «Підтримуючі оздоровчі 
рецепти тисячу золотих». Покровитель аптекарів, 
згідно китайської міфології, він використовував 
тридцять священних рецептів, які включив до сво-
го медичного трактату «Цянь цзинь фан і» [29].

49 [] 50 [*]] 51 [] 52 [] 53 [] 54 []

55 [] 56 []] 57 [] 58 [] 59 [] 60 []

61 [] 62 []] 63 [] 64 [] 65 [*] 66 []
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67 [] 68 []] 69 [] 70 [] 71 [] 72 []

Уродженець іспанської Кордови, видатний єв-
рейський лікар Маймонід Мойсей бен-Маймонд 
(Рамбам) (1135/38-1204) {рис. 73-82} вперше вказав 
на зміни нирок при хворобах серця, а всі захворю-
вання сечовиділення пропонував лікувати соком 
редьки [30, 31]. Знаменитий лікар швейцарсько-ні-
мецького походження епохи Відродження, уродже-

нець Ейнзільдена (кантон Швіц), засновник ятрохі-
мії Парацельс (Філіп Ауреол Теофраст Бомбаст фон 
Гогенгейм) (1493-1541) {рис. 83-117} для хвороб ни-
рок виділяв ліки з рослин і застосовував їх у вигляді 
тінктур, екстрактів та еліксирів, розвивав нове для 
того часу уявлення про їх дозування, використову-
вав мінеральні природні джерела [32].

73 [] 74 []] 75 [] 76 [] 77 []

78 [] 79 []] 80 [] 81 [] 82 [] 83 []

84 [] 85 []] 86 [] 87 [] 88 [] 89 []

90 [] 91 []] 92 [] 93 [] 94 [] 95 []

96 [] 97 []] 98 [] 99 [*] 100 [] 101 []
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102 [] 103 []] 104 [] 105 [] 106 [] 107 []

108 [] 109 []] 110 [] 111 [] 112 [] 113 []

114 [] 115 []] 116 [] 117 [] 118 [] 119 []

В один час з Парацельсом наприкінці епохи 
Середньовіччя мешкали італійський анатом, ви-
пускник університету Болоньї Да Карпі Якопо 
Беренгаріо (1460-1530) {рис. 118} та грузинський 
лікар Панаскертелі-Цицишвілі Заза (1425-1501) 
{рис. 119}. Я.Б.Да Карпи зробив кілька важливих 
наукових досягнень, в тому числі створив перший 
анатомічний текст сечової системи з ілюстрація-
ми «Anatomia Carpi. Isagoge perlucide ac uberime. 
Anatomiam humani corporis», де підкреслював сен-
сорне сприйняття текстових версій істини і був 
зроблений акцент на розтині трупів людини, по-
дано деякі перші заперечення анатомії Галена [33]. 
З.Панаскертелі-Цицишвілі серед форм лікарських 
засобів при хворобах сечової системи пропону-
вав на зону сечового міхура «маджуні», «теріакі», 
«акрастаса», «лідімеді» (лікарські каші, коржі, роз-
чини місцевого застосування), «гуарішні» (засоби 
для прийняття всередину, виготовлені на сиропі 
або вині), «іараджі» (одна з форм медикаментоз-
них засобів у вигляді пігулок або мазей з цукром і 
медом), «матбухі» (відвари), «шаіпов» і «луакні» (їх 
пропонувалося лизати), «сіканкубін» (питво, виго-
товлене з медом на оцті) та «мцнілі» (консервовані 
фрукти з лікарськими речовинами) [34].

На закінчення цього розділу відзначимо, що 
історія сучасних понять в уронефрології сягає сво-
їм корінням в минулі століття. На думку англій-
ського філософа Ф.Бекона (1561-1626), «наука є не 
що інше, як відображення дійсності». Звичайно, 
як казав письменник і філософ Апулей (~125-180), 
«те, що ми знаємо – обмежене, а що не знаємо – 
нескінченно». У наступних повідомленнях 2 і 3 
буде представлено за нумізматичними матеріалами 
історію розвитку нефрології та урології епох Ново-
го і Новітнього часу.

Конфлікт інтересів. Автори заявляють про від-
сутність конфлікту інтересів, при цьому автори не 
отримували від окремих осіб і організацій фінан-
сової підтримки дослідження, гонорарів та інших 
форм винагород.

Інформація про внесок кожного співавтора.
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