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Резюме 

Правильно оформлене резюме слугує для стислого відображення ключових аспектів статті. 

Воно повинно представляти чіткий і стислий огляд, дотримуючись структурованого формату з 

такими підзаголовками: Вступ, Методи, Результати та Висновки. Хоча резюме дозволяє 

використовувати введені скорочення з основного тексту, авторам слід уникати включення 

бібліографічних посилань або посилань на рисунки чи таблиці. 

Ключові слова: Будь ласка, надайте 3–5 ключових слів, що висвітлюють найважливіші 

моменти вашої статті. 

 

Вступ: 

Вступ має на меті надати стислий огляд передумов у відповідній галузі досліджень, 

висвітлюючи конкретні питання, що досліджуються. У вступі мають бути чітко сформульовані 

гіпотези, що досліджуються, і чітко вказано головну мету(и) дослідження. Висновки не слід 

включати у вступний розділ. 

Матеріал та методи: 

Цей розділ має прозоро окреслювати всі критерії включення та виключення, детально описувати 

використані методи дослідження та вказувати змінні, що оцінюються. Крім того, слід пояснити, 

як оцінювалися результати. Терміни проведення дослідження повинні бути чітко зазначені, а 



статистична інформація повинна бути представлена досить детально. Якщо рукопис стосується 

клінічного випробування, будь ласка, вкажіть номер клінічного випробування. 

Результати: 

Розділ «Результати» присвячений викладенню найважливіших результатів дослідження. Він має 

висвітлити ключові результати та прояснити будь-які відповідні тенденції чи виявлені 

закономірності. Рисунки та таблиці слід інтегрувати в основний текст після їх першого 

згадуванн. 

Рис. 1. Текст легенди. 

Рис. 2. Текст легенди. 

Таблиця 1. Таблиці слід розміщувати в основному тексті поруч із першим цитуванням. 

Заголовок 1 Заголовок 2 Заголовок 3 

показник 1 дані дані 

Показник 2 дані Дані1 

1Таблиці можуть мати колонтитул. Визначте всі скорочення, використанні у таблиці. 

 

Обговорення: 

У розділі «Обговорення» слід надати наукову оцінку результатів. Це передбачає чітке 

обгрунтування значення та новизни представлених результатів, а також перевірку того, чи дані 

збігаються з попередніми дослідженнями або суперечать їм. Обов’язково мають  бути включені 

обмеження дослідження. 

Висновки: 

У розділі «Висновки» пропонується остаточний підсумок та інтерпретація результатів 

дослідження. Він має повторити основні висновки та обговорення потенційних шляхів 

майбутніх досліджень. Розділ «Висновки» відрізняється від розділу «Обговорення», оскільки 

містить цілеспрямований синтез ключових висновків дослідження. 

Декларації 

Усі статті повинні містити наступні положення після основного тексту та перед списком 

літератури. 

Декларація етики: 

Вкажіть назву комітету/етичної комісії, який схвалив дослідження, разом із відповідним 

номером рішення. Зразок заяви виглядає наступним чином: «Протокол дослідження був 

розглянутий та затверджений [назва комітету], номер протоколу [XXX]». Якщо схвалення з 

питань етики не було необхідним або якщо дослідження було звільнено від схвалення, будь 

ласка, вкажіть назву комітету з етики, який надав звільнення. 



Для досліджень із залученням людей укажіть, чи була отримана письмова інформована згода 

від учасників (або їх батьків/законних опікунів/найближчих родичів) на участь у дослідженні. 

Якщо письмова інформована згода не була потрібна або якщо дослідження було звільнено від 

отримання письмової інформованої згоди, будь ласка, вкажіть це, включаючи назву комітету з 

етики, який прийняв таке рішення. 

Заява про конфлікт інтересів: 

Автори повинні розкривати будь-які потенційні конфлікти інтересів. Це включає всі форми 

фінансової підтримки або участі (наприклад, працевлаштування, консультації, гонорари, 

володіння акціями, опціони, свідчення експертів, гранти або патенти, отримані чи незавершені, 

роялті) протягом попередніх трьох років, незалежно від їхнього очевидного значення для 

документа. Крім того, необхідно задекларувати будь-які нефінансові відносини (особисті, 

політичні чи професійні), які потенційно можуть вплинути на написання рукопису. Якщо 

конфлікту інтересів немає, будь ласка, зазначте: «Автори не мають конфлікту інтересів». 

Джерела фінансування: 

Від авторів вимагається надати вичерпну інформацію про фінансування будь-якого 

дослідження, що стосується їх рукопису. Це передбачає призначення спонсорів і пояснення їх 

ролі у плануванні дослідження, виконанні, аналізі, концепції рукопису, плануванні, написанні 

та рішенні про публікацію. Якщо спонсор не відіграє жодної ролі в жодному з цих аспектів,  

скористайтеся твердженням: «Спонсор не брав жодної ролі в розробці, зборі даних, аналізі 

даних цього дослідження і написанні цього рукопису». Бажано вказувати повну назву 

фінансової організації та вказувати номер гранту в дужках. Кілька номерів дозволу слід 

розділяти комами та пробілами. Якщо дослідження не отримало фінансування, вкажіть: «Це 

дослідження не мало фінансової підтримки». 

Інформація про внесок кожного автора: 

У розділі надайте коротку заяву з описом внеску кожного автора, включаючи його ініціали та 

конкретні внески. Співавторів, які не відповідають критеріям ICMJE для авторства, слід 

відзначити в розділі «Подяка». 

Заява про доступність даних: 

Автори зобов’язані включити в рукопис «Заяву про доступність даних» із зазначенням 

доступності та місця розташування даних. Журнал заохочує авторів надавати редакторам, 

рецензентам і читачам доступ до всіх наборів даних, що підтверджують висновки статті, без 

непотрібних обмежень. Якщо дані дослідження не є загальнодоступними через юридичні чи 

етичні причини, чітко вкажіть це разом із будь-якими умовами доступу до даних. 

Подяка (необов'язково): 

У розділі «Подяка» автори можуть включати осіб, які не вказані як автори, та організації, які 

зробили суттєвий внесок у дослідження чи рукопис. Винятком є випадки, коли було надано 

фінансування, яке має бути включено до джерел фінансування. 



Список літератури: 

Цитати в тексті позначаються в послідовному порядку арабськими цифрами в квадратних 

дужках. Список літератури повинен містити лише ті публікації, на які є посилання в тексті, 

упорядковані номерами в послідовності цитувань. 
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Додаткову інформацію та приклади оформлення використанних джерел можна знайти у владці 

Вимоги та приклади оформлення списку використаних джерел. 
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